
TRAMPOLINE HOMMES TRAMPOLINE FEMMES

10H-12H15

8 équipes

N1 LE PECQ

N1 BCT

N1 ET N2 LA SEYNE SUR MER

N3 METZ GYM

N1 LEVALLOIS

N1 COURNON D'AUVERGNE

N3 COLOMIERS (3)

8 équipes

N1 LE PECQ

N1  ET N3 BCT

N1 ET N3 HAGUENAU

N2 LEVALLOIS

N1 FAMECK

N2 COLOMIERS (3)

12H15-14H30

10 équipes

N3 CPB RENNES

N3 CISAG OULLINS

N3 AMGA ARQUES

N1/N3 WATTRELOS

N1 ST DENIS ASDT

N2 ET N3 CTGYM

N2 LEVALLOIS

N3 COURNON

10 équipes

N2 ET N3 CPB RENNES

N3 CISAG OULLINS

N2 ET N3 AMGA ARQUES

N3 WATTRELOS

N2 ET N3 CTGYM

N1 LEVALLOIS

N3 COURNON

14H30-16H45

18 équipes

N2 ENFANTS DU REVARD

N2 KELOTRAMPO

N2 TJ42

N3 LE HAILLAN

N3 TCP

N2 EVRY

N2 COURBEVOIE

N1 ET N2 SEVRAN

N3 AUDINCOURT

N1 CHAMALIERES, 

N3 CHATILLON

N3 ANTIBES

N2 CSM LE PECQ

N3 FAMECK

N1 VANNES

N3 TCMO

N3 TCD GRENOBLE

N3 COLOMIERS (1)

15 équipes

N1 TJ42

N3 LE HAILLAN

N3 EVRY

N2 COURBEVOIE

N1 ET N2 SEVRAN

N1 CHAMALIERES, 

N1 CHATILLON

N2 ANTIBES

N2 CSM LE PECQ

N3 FAMECK

N1 VANNES

N2 TCMO

N3 TCD GRENOBLE

N2 COLOMIERS (1)

N3 LE PORTEL

Les clubs doivent récupérer leurs accréditations à l'accueil avant leur entrainement.

Championnat de France 

par équipe TR-TU : 

Planning d'entraînement plateau Trampoline

Les clubs qui souhaitent avancer leur créneau le matin ou sur le temps de midi peuvent en faire la 

demande à marion.limbach-tarin@ffgym.fr



10H-10H45

10h45-11h30

11h30-12h15

12h15-13h

13h-13h45

13h45-14h30

14H30-15h15

15h15-16h

15h15-16h

Les clubs doivent récupérer leurs accréditations à l'accueil avant leur entrainement.

Suite à l'affluence sur le créneau du matin, la priorité a été donnée aux équipes de Nationale 1

 Hommes et Femmes comme elles débutent leur compétition le jour même.

Championnat de France 

par équipe TR-TU : 

Planning d'entraînement plateau Tumbling

N1F MELUN, N1F CPB RENNES, N1F METZ GYM

N2H REVEIL ROMPSAY PERIGNY, N2H GRAINES D'ACROBATE

N1F ET N2F US CHAMALIERES, N1F ET N2H L'UNION

N1H ET F INDEPENDANTE CHENOVE, N1H GRAINES D'ACROBATE

N1F ET H REVEIL ROMPSAY PERIGNY, N1 H CTGYM

N2H ET N2F FAMECK, N2F EVOLUTION MORTEAU, N1H LES CLAYES SS BOIS

N2F MELUN, N2F INDEPENDANTE CHENOVE, N2F CTGYM

N2 F ET H AMGA ARQUES, N2 F STADE CASTRAIS

N2F CHEVANCEAUX, N1F ET N2F ACRO SARTHE, N2F LA TARNAISE LAVAUR


